
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inbjudan 
Sommarkurser för vuxna 2026 

För: Vuxenspelare på alla nivåer. 
Tränare: Christer Allgårdh med flera. 
Antal platser: Begränsat antal platser och först till kvarn gälle 

 
Vecka 25 (15-18 juni), 

Vecka 26 (22-25 juni), 

 

 
Tider: KL. 18:00-20:00 må-to. 
Plats: Framnäs tennisbanor. 
Pris: 1575 kr (350 kr extra för medlemskap i TK Aros för 2025 om man inte redan är medlem). 

Vi riktar oss både till befintliga medlemmar i TK Aros och andra spelare.  

Under kursen spelar vi på två banor med sex spelare. Tränare Christer kör på en bana medan 
resterande spelare får uppgifter att utföra utan tränare.  
Snabba byten och bra fart utlovas! Vid fler än sex anmälda spelare kör vi med två tränare. 

I anmälan till christer@tkaros.se behöver vi namn, fullständigt personnummer, telefonnummer, 
mejladress samt spelstyrka enligt egen bedömning för motionstennis.   
1 är helt nybörjare och 5 är på gränsen till att vara på tävlingsnivå. 

Senast veckan innan start skickas det ut information till de som kommit med på lägret och avgiften 
betalas då in antingen via BG 639-0785 eller via Swish till nr 1230425710.   
Viktigt!  Ange ”Vuxenkurs vecka X” vid betalning. 

 

 


