TENNISKLUBBEN AROS

VASTERAS

INBJUDAN

Tennistréning for vuxna och barn varen 2024

Varterminen bérjar vecka 2 och avslutas vecka 23. Under terminen har vi endast
uppehall 29/3, 31/3, 1/4, 1/5, 9/5 och 6/6.

Traningen bedrivs pa Bellevues inomhusbanor och fran maj &r tanken att
verksamheten flyttas till Framnas utomhusbanor.

Traningsgruppernas sammanséattning baseras pa spelniva, alder, ambition samt
socialt samspel. Grupperna bestar av upp till sex spelare och juniortréningen
fokuserar pa:

e SI3 s manga slag som méjligt under en tréning

e Spel om poang

e Full fart hela passet

e Enkla tips gallande teknik, taktik och det mentala spelet
e Disciplin med glimten i 6gat

Avgifter

Medlemsavgift 300 kr for hela aret

Juniortraning 1h/vecka: 2898 kr/termin, 2h/vecka: 4830 kr/termin
Vuxentraning 1h/vecka: 3864 kr/termin

Anmalan gors till christer@tkaros.se
I nyanmalan behévs namn, adress, fullstdndigt personnummer, telefonnummer
och mejladress.

Kolla &ven in pa var hemsida fér mer information: www.tkaros.se
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